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Normas e especificacoes para impressao de CD e DVD

OBSERVACOES GERAIS

e Os ficheiros PDF (Portable Document Format ou, em portugués, formato de documento
portdtil) devem ser gerados utilizando o padrdo PDF/X-1a, concebido para tornar arquivos
pesados em mais leves, fazendo com que a entrega seja mais rapida e segura. Isso requer
que a cor de todos os objetos seja impressa em CMYK ou em cores directas. Elementos
em RGB, cor Lab ou marcados com perfis ICC, ndo sdo recomendados para impressao.
O padrdo PDF/X-1a exige, também, que todas as fontes usadas no trabalho sejam
incorporadas no arquivo e ndo permite o uso de transparéncia e camadas, pelo que deve
preparar o seu trabalho tendo isso em conta. Por exemplo, elementos com transparéncias
poderao ser agrupados e transformados em bitmap e as camadas deverado ser “achatadas”.

e Seordtulo (face do CD ou DVD) que vamos imprimir leva fundo branco, é necessario que
nos envie outro ficheiro PDF, para esse fundo.

e As medidas para os rétulos dos discos e material grafico devem seguir as normas e
especificagdes da MPO. Obtenha-as na nossa pagina web http://www.mpo.pt ou solicite-
-as ao nosso Departamento Comercial.

e Para os rétulos, os documentos devem medir 130 x 130 mm e a imagem deve estar
centrada nesse documento.

e Aimagem aimprimir deve estar perfeitamente centrada, relativamente ao documento,
tanto no eixo horizontal, como no eixo vertical, para que possamos ajusta-la, de forma
automatica, aos nossos modelos. Se o ficheiro PDF nao trouxer as miras de acerto, ou
de corte, ou se tiver medidas incorrectas, podera ser rejeitado.

e Juntamente com os arquivos PDF, deve enviar uma maqueta e/ou prova de cor. Se ndo o
fizer, enviaremos uma prova de cor em PDF (em baixa resolugdo) por correio electrdnico,
salvo se indicar o contrdrio. Tenha em conta que as tonalidades no PDF sdao apenas
orientativas, nunca rigorosas.
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® No menu Ficheiro, clique em Exportar e
seleccione Apresentag¢do como PDF....

® Na janela que é exibida escolha “PDF/X-
1a:2001” da lista de Estilo de PDF.

® Clique o botdo Opgoes...

A maioria da configuracdo ja esta

preparada, apenas precisamos afinar

alguns pormenores:

— No separador Paginas marcamos
“Incluir paginas em branco”. Isto é
indispensavel para todo o material
grafico com vdrias paginas e que
necessite imposi¢do (ndo é necessario
para os rétulos de CD, DVD).

— No separador Marcas, checamos Incluir
Marcas de Projec¢do (margem para
corte).

— Finalmente, no separador Projeccdo
atribuimos o valor de “3 mm®” a Tipo
de Projecgdo.

® Agora pode clicar em Guardar
Especificagdes para poder utiliza-las
posteriormente. Para isso, basta
sellecionar a sua referéncia na lista de
Estilos de PDF.

® Clique OK e de volta a janela Exportar
como PDF, verifique se 0 nome para o
PDF e local onde o guardar estdo a seu
gosto e clique Guardar (Save).

® Abra o PDF para verificagdo.

)
b a

Paginas: Todas -
Estilo de PDF: PDF fX-13:2001 =
Opgies...
.
Cpgdes de Exportagio de PDF para CD Musica Romantica ﬁ
Estilo de PDF: = PDF/X-1a:2001 o
Verificacio: |PDFfX-1a: 2001 '
Opgies de Pagina
[ Areas de trabalho
Hiperligagdes [~ Exportar paginas coma PDFs separadas
Compressdo
[¥] incluir paginas em branco
[ Integrar Miniatura | Miniatura 2 Cores
- B
Opgdes de Exportagio de PDF para CD Musica Romantica [
Estilo de PDF:  * PDF/X-1a:2001 T
Verificacdio: | PDF/¥-1a: 2001 'I
Paginas | Opcies de Marcas de Corte
Hiperligagdes
Compressdo Largura: 0,088 mm
Cor
Tipos Comprimento: 5mm
Marcas
Projeccio Deslocagio: 5mm
Camadas
Motas [¥] induir Marcas de Projeccio
RedLine
Transparéncia
e R
Opgdes de Exportagio de PDF para CD Musica Romantica &J
Estilo de PDF: = PDF/X-1a:2001 ¥
VerificacBo: |PDFfX-1a: 2001 -
Opgdes de Projecgdo
Compressio Valor: 3 mm Esquerda: | Smm
Cor
Tipos aferior: | 5 mm Direita: | 5 mm
Marcas
Projeccio [¥] Recortar na Margem de Projeccio
Camadas
Motas
Dadlina

™ Algumas especificacbes grdficas necessitam de uma maior
margem para corte. A margem de corte e marcas de corte ndo
sdo necessdrias para a impressdo de CD ou DVD.



ENVIO DE FICHEIROS
FECHADOS - PDF

=)

2014

Normas e especificacoes para impressao de CD e DVD

e No menu File!" (Ficheiro, Arquivo), clique
em Publish to PDF... (Publicar para PDF)
— Na janela que é exibida, escolha em PDF
Preset (Estilo de PDF) “PDF/X-1a”
— Clique o botdo Settings (Configuragao)

® Quase todos os parametros ja vém
devidamente configurados, porém,
necessitamos fazer alguns ajustes (vamos
referir apenas o que vamos mudar):

— No separador Objects (Objectos)
marcamos “Export all text as curves
(Exportar todo o texto como curvas)” .
Isso evita que as fontes tenham de ser
incuidas no PDF.

® No separador Prepress (Pré-impressao)
atribua “3 mm""” a Bleed Limit (Margem
para corte) e marque todos os restantes
itens excepto Maintain OPI links (Manter
as ligacdes OPI). Nota: a margem para corte
(Bleed Limit) e miras de corte (Crop marks)
ndo sdo necessarios para a impressao de
CD ou DVD.

® Se quiser guardar esta configuragdo para
posterior utilizacdo, va até ao separador
General (Geral), clique no sinal + e escreva
uma referéncia apropriada.

® Clique OK e de volta a janela Publish to
PDF, verifique se o nome para o PDF e local
onde o guardar estdo a seu gosto e clique
Guardar (Save).

® Abra o PDF para verificagado.

Nota: optdmos por utilizar estes termos em inglés,
por ndo dispormos da versdo deste software,
em portugués.

File name:  CD Musica Romantica.pdf

Save as type: [PDF - Portable Document Format (*.pdf)

PDF preset: | ppr/x-1a =

PDF preset:

r] B

Compatibiity: [PDF/X-1a -

[Cusbom (Current settings not saved)

s .
PDF Settings [
|General lCqur |Domment| Objects |Prapress | Security | 17 No Issuesl
Foiman comgy ession [¥] Compress text and line art
Compression type: ZIp ¥ |  [¥|Export all text as curves
Text and fonts
5 Encode text
ASCIT
@) Unicode
Bitmap downsampling Embed fonts in document
[¥] Color 300 == Embed base 14 fonts
= Convert TrueType to Type 1
VG I 300 =5
Ml crayscale = Subset fonts
[¥] Monochrome 1205 Under | 80
[ Render camplex fills as bitmaps EPS flles: |preview
[ oK ] I Cancel ] [ Help
k-
.
PDF Settings [
| General | Color I Document I Objects | Prepress ‘Seo.mty I |27 No Issuesl
[¥]Bleed Limit: 3,0 mm =
[¥] Preserve halftone screen information
Printer's marks
[¥] Crop marks [¥] Registration marks
[¥] File information [¥] Densitometer scales
[T Maintain OFT links

) Algumas especifica¢bes grdficas necessitam de uma maior
margem para corte. A margem de corte e marcas de corte ndo

sdo necessdrias para a impressédo de CD ou DVD.
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No menu Arquivo clique em

Exportar.

— Na janela que é exibida,
escolha exportar como “Adobe
PDF”. Verifique se o nome para
o PDF e local onde o guardar
estdao como quer.

— clique no botdo Guardar.

No separador Geral escolha
“PDF/X-1a 2001” como
Predefinicao do Adobe PDF.
Quase todos os valores ja vém
bem configurados, apenas
necessitando de uns pequenos
ajustes.

No separador Marcas e
Sangrias'” coloque todos os
valores tais como estdo na
imagem.

Se pretender, clique em Salvar
predefini¢do, indicando uma
referéncia. Posteriormente, pode
seleccionar a sua referéncia para
produzir ficheiros PDF em
circunstancias semelhantes.
Também poderad utilizar essa
predefinicdo nos diversos
programas Adobe, lllustrator,
Photoshop, etc.

Finalmente clique no botao
Exportar. Apds conclusdo o
ficheiro PDF é exibido. Aproveite
para conferir tudo.

Expertar Adols POF

predefrigio de Adobe POF:  [POE/X-12:2001] {modficada) -
Pgdrio: PDF/A-1a2001 - Compatbildade: Acrobar 4 (POF 1.3) -
[—
I Descricho: | [Com base em '[POF/X-12:2001]7] Utize essas configuracibes de forma a criar documentos
i Ad POF capazes de serem verficados ou que devem estar
12:2001, um padrio da 150 para o ntercimbio de conteddo grifico.

eangats mformagies sobre como erar docurmentos PDF compaties com o POFIX-13, consulie o Gua do
e usudng do Acrobat. O documantss PDF crados podem ser abartos com o Acrobat ¢ o Adabe =
Rasme

Sahiat preduinkio.. [Eponar [ Cancel

Piginas

@ Tudo
Fadca: 1
Pignas espehadas

Opgles
Incorporar minaturas de pigna
Dumaar pana ripda exbicio na Web
Crar POF com marcas de formatagio
Exportar camadas: Camadas vishes @ monmives -

Incluir

Objetos ndo Imprmanes

Expartar Adabe POF

Predefinicio de Adobe POF: [PDF/X-12:2001) (modficada) -
Padrdo: POF/X-12:2001 - Compatbidade: Acrobat 4 (POF 1.3) -
prver Marcas & Sangras
e
Sads B Todas as mareas da impressora Tog: Padiio -
Avarnabe < Marcas de corte
Espessyra; 0,25 ot -
Tagraga Marcas de sangra
—

sabar predefingla... ] [CBgemar ] [ cancelr

| Marcas de regstro Desiecamento: = 2,117 mm
| Barrat de cores
4l infermagbes da pégna

Sangria e espacador

Usar configuraglies de sangra do documento

Sangr:
Supenor: 3 mm ® Esquerda: |0 3 mm
Inferior: > 3 mm Dea: 7 3 mm

¥ Indluir Srea de espacador

) Algumas especifica¢Bes grdficas necessitam de uma maior margem para
corte. A margem de corte e marcas de corte ndo sdo necessdrias para a
impresséo de CD ou DVD.



